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Pethau i’w gofio:

• Sicrhewch fod eich helmed ymlaen yn ddiogel a bod y strapiau wedi'u cau.
• Gwisgwch ddillad adlewyrchol a sicrhewch bod eich beic mewn cyflwr da.

• Sicrhewch eich bod yn gwneud signal llaw clir gyda digon o amser cyn troi.
• Sicrhewch eich bod yn deall Cod y Briffordd.

TWLL STOPIO PERYGL

Byddwch yn ddiogel a chael eich gweld. Mwynhewch!


